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TEZ ÖZETİ 

Polikistik Over Sendromu (PKOS), üreme çağındaki kadınların üreme ve endokrin 

sistemlerini etkileyen heterojen metabolik bozukluklardan biridir. Phoenixin (PNX), 

hipotalamusta üretilen ve hipofiz gonadotropları üzerinde doğrudan etki 

göstererek üremenin regülasyonunda görev alan bir nöropeptiddir. 

Çalışmamızda dehidroepiandrosteron (DHEA) ile indüklenen polikistik over 

sendromu (PKOS) sıçan modelinde, Phoenixin-14 peptidinin PKOS kaynaklı olası 

fertilite değişikliklerine karşı ovaryum dokusu üzerindeki iyileştirici etkinliğinin 

gösterilmesi amaçlandı. Sonuç olarak, DHEA kaynaklı PKOS sıçan modelinde 

ovaryum dokusunda meydana gelen histopatolojik değişikliklerin, PNX-14 

peptidinin teröpatik etkisi ile iyileştirilebileceği bulundu. PKOS kaynaklı anormal 

folikülogenez ve anovulasyonda, PNX-14 peptidinin gelecekte PKOS tedavisi için 

kullanılabilecek potansiyel bir hedef olabileceğini düşünmekteyiz. 

 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Çalışmamız in vivo PKOS hayvan modelinde PNX-14 nöropeptidinin farklı doz 

denemelerinin yapılarak terapötik etkilerine bakıldığı ilk çalışmadır. 

Nöropeptidlerle ilgili yapılacak ileri çalışmaların, ovaryumda yeni ilaç hedeflerinin 

araştırılmasında ilerlemelere yol açıp, üreme tedavisinin etkinliğini arttırmaya 

yardımcı olabileceğini düşünmekteyiz. 
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